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Tutte vogliono

il

latte matermo

masu Internet
spunta la truffa

ELENA DUSE

I

L LATTE materno previene
lemalattie. Masolosenon
viene acquistato online.

Nei siti I'”oro bianco” viene
infatti spesso contaminato
da batteri, mescolato con
latte di mucca o latte in pol-
vere. Due recenti articoli
scientifici dovrebbero dis-
suadere anche le mamme
pitdeterminate.
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L LATTE materno previene le
malattie. Ma solo senon vie-
neacquistatoonline. Nei siti
di compravendita 1'"oro
bianco” vieneinfattispessocon-
taminato da batteri, mescolato
con latte di mucca olatte in pol-
vere.Iduearticolipubblicatisul-
leriviste Bmje Pediatricsnel gi-
rodiunasettimana dovrebbero
dissuadere anche le piu deter-
minate fra le donne che voglio-
no nutrire i propri figli conlatte
umano a tuttii costi. Ma l'’aller-
ta viene rivolto anche ai body
builder che cercanodi sfruttare
leproprietanutritivedellatte di
donna per aumentare la mu-
scolatura.
Il fenomeno della
compravendita on-
lineéancorapret-
tamente anglo-

. sassone. Nei si-
ti come

onlythebrea-
st.com e eat-
sonfeet.org

La

Raccomandatoao:

poler

gnineonato, salvavita

per i prematuri, sempre pitt ambito: ormai
latariffa ariva a 100 euroallitro. Negli

Usa e vendutosuisitimescolatoa quello
dimucca e spessorisulta contaminato
[timori anchein Italia di un mercato arischio

[l businesssulweb

del latte materno
“Tuttelovogliono
ma attente alla truffa”

come “la cre-
mosita” del

proprio latte o

il ritmo di cre-
scita dei loro “to-

relli”, offrendo 1'e-
lisir a prezzi che rag-

giungonoil00euroalli-
tro. Il timore perd & che il li-
bero mercato di Internet porti
il latte umano anche in Italia,
doveoggi32banchepubbliche
in altrettanti ospedali lottano
per soddisfare le necessita dei
circaBmilabambiniprematuri
che nascono ogni anno nel no-
stro Paese.

Sia la donazione che la som-
ministrazione da noi avvengo-
no senza scambio di denaro.
Nel2012grazieallebanchedel
latte 975 madri hanno fornito
agli ospedali 9.448 litri e pro-
prio pochi giorni fa 'ospedale
pediatricoromanoBambin Ge-
st ha deciso di dare un ricono-
scimento simbolico alle pro-
prie mamme donatrici, con
unacerimoniaall’internodella
fiera Dieta Live.

Secondo lo studio di Pedia-

no, un campione su dieci fra
quelli smerciati e consegnati
per posta in borse di ghiaccio
contengono tracce di latte bo-
vino (chepuocausareallergia)
o latte formulato (che puo es-
sere acquistato in farmacia a
prezzi decisamente piti conte-
nuti).

In alcune bottigliette il latte
dimuccaarrivavaal 50 percen-
to del contenuto totale. La sti-
ma é che circa 55mila mamme
nei paesi anglosassoni venda-
no e comprino il loro latte onli-
ne, quasi40milain pitrispetto
allaricercacondottadaglistes-
siricercatori tre anni fa.

Oltreallavenditadirettatra-
mite i siti, le mamme america-
ne possono spedire il loro latte
abanche private, chelo tratta-
no e aloro voltalorivendono a
ospedalioad altremamme, ma
a prezzi ovviamente superiori.
11 timore che la cessione a fine
di Tucro possa tra l'altro com-
promettere la donazione agli
ospedali dovrebbe spingere
prestolaFood and Drug Admi-
nistration (I'ente che regola

reifreniaunmercatocheperil
momento & completamente
abbandonato a se stesso.

Seancheillattedimammaeé
stato trasformato in business
d’altronde &proprio graziealle
sue virtl. L’Organizzazione
Mondiale della Sanita racco-
manda di allattare i figli per al-
meno sei mesi, ma preferibil-
mente fino al primo complean-
no. A meta marzo uno studio
brasiliano pubblicatosullarivi-
sta The Lancet ha addirittura
legato I'alimentazione con lat-
te materno a un aumento del
quozienteintellettivodelbam-
bino e all’entita della'sua futu-
ra busta paga. Ecco perché le
madri che non possono allatta-
reononhannounaproduzione
sufficientedailoroseniricorro-
no alla roulette di Internet pri-
ma ancora che allatte in polve-
redella farmacia.

Sempre su Pediatrics, due
anni fa, il gruppo americano
del Nationwide Children’s Ho-
spital aveva misurato il livello
di contaminazione batterica
del latte acquistato su Inter-

le donnevgln- trics, condotto dal Nationwide 1immissione di cibo e medici- net. Ben il 72 per cento delle
tano qualita Children’s Hospital america- nali negli Stati Uniti) amette- bottigliette contenevabatteri,
in 3 casi su 100 perfino salmo-
nella.
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Lutilizzo del latte 9

materno donato I latte umano & considerato F

Ogni anno Nel 2012 = un farmaco salvavita, S :

nascono sono stati I'unico, 0 quasi, a cui silega

inltaliacirca  donatiin Italia

"L'anno prima
7.500

Lltalia & leader delle banche
del latte in Europa, ne ha 32

solo la Francia ne ha pit di noi

le madri
donatrici
(2012)

Le banche
del latte

in Europa
36
32
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In italia le banche del latte
donato sono riunite
nell’associazione Aiblud,
in Europa nel’Emba

Nel nostro paese
i il milksharing
& vietato

FONTE AIBLUD

la speranza di sopravvivenza CHE ’CQ?%
dei neonati prematuri MK SHAMHG

Eil commercio di latte

& pit diffuso’

RISCHIDELMILKSHARING

 Hatteviene venduto  Non&possibile  + Mancano controlli |

. inlnternetsenza . sapere selamadre . suconservazione

. niessun controllo, - assumefarmacl etrasporto, nése
ésul!equatazwm, . drogheoalcclo i latte @ mescolato

\_né sulla provenienza “geefumattice con Jatte vaccino

Le donazioni di latte materno in Italia
IN ITALIA Cl SONO

B Le banche del latte sono strutture
che si occupano di raccogliere a domicilio
il latte delle donatrici

I latte viene donato da madri che allattano
lore barmbiti ma ne hanno in eccedenza

Il latte viene |
<«~—>-—- analizzato,
pastorizzato
e poi distribuito
agli ospedali

I latte umano &
assolutamente
necessario per

i prematuri, nelle
intensive neonatalu
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